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razionale

Il Congresso Nazionale 2024 “Valori, competenza e pratica professionale:
orizzonti e scenari” rappresenta il primo evento formativo condiviso,
organizzato da ASAND e dalla Commissione di albo nazionale dei Dietisti della
FNO TSRM e PSTRP e concretizza impegno e la sinergia per una professione
evoluta ed al passo con i bisogni di salute della popolazione e per la
promozione di una pratica professionale basata sull'evidenza, che veda sempre
e sempre di pitr il paziente, I'utente e la popolazione, al centro dell'intervento dei
professionisti Dietisti,

Deontologia e appropriatezza delle cure, libera professione, formazione,
competenze e strumenti per la pratica professionale, quali la terminologia
italiana standardizzata del Nutrition Care Process, costituiscono lo scenario
di riferimento che relatori istituzionali, ospiti internazionali e docenti esperti
definiranno, per poi approfondire i temi di interesse piu attuale per la pratica
professionale, quali i disturbi della nutrizione e dell'alimentazione, la sanita
digitale e la telemedicina, la nutrizione artificiale, la composizione corporea e
la nutrizione di genere.

Sono inoltre previsti momenti di approfondimento monotematico sulle
attuali strategie di trattamento dell'obesita, sui metodi di valutazione della
composizione corporea e sulla valutazione dietetico nutrizionale nel bambino
e casi clinici interattivi che descrivono l'intervento del Dietista nella valutazione
della composizione corporea dell'atleta disabile e del paziente geriatrico nei
diversi setting assistenziali.

A sostenere ulteriormente I'impegno e la sinergia necessari a garantire una
pratica professionale al servizio dei bisogni di salute, una sessione congiunta
con le societa scientifiche SINSEB e SINUT ed una tavola rotonda sul ruolo del
caregiver nella costruzione di un modello alimentare che cura, che vedra la
partecipazione di rappresentanti di alcune Associazioni di Pazienti,

E previsto un evento precongressuale a numero chiuso “Masterclass sulla
Ristorazione collettiva) volto a condividere criticita, modelli di pratica
professionale e spunti applicativi, ed un evento dedicato interamente agli
studenti dei Corsi di Laurea in Dietistica del territorio nazionale, con la
partecipazione del network europeo EFAD-ENDietS, un laboratorio sui prodotti
della ricerca e la presentazione della terminologia italiana standardizzata del
Nutrition Care Process.

Infine, saranno premiati il Miglior Contributo Scientifico, i vincitori del
Nutrition Research Award e del premio Miglior tesi di laurea ed il vincitore
del’Almond Award.
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giovedi 14 marzo | pomeriggio

13.00 | Indirizzi di saluto

Ersilia Troiano, Presidente Associazione Scientifica Alimentazione, Nutrizione e Dietetica (ASAND)

Marco Tonelli, Commissione di albo nazionale dei Dietisti

Orazio Schillaci, Ministro della Salute (richiesta la partecipazione)

Teresa Calandra, Presidente FNO TSRM e PSTRP

Franco Ascolese, Presidente Ordine TSRM e PSTRP NA-AV-BN-CE

Carmine Pecoraro, Presidente Ordine TSRM e PSTRP Salerno

Manuela Maione, Presidente Commissione di albo Dietisti NA/AV/BN/CE, Ordine TSRM e PSTRP

Monica Ruotolo, Presidente Commissione di albo dei Dietisti Salerno, Ordine TSRM e PSTRP

Giuseppe Russolillo, Presidente ICDA - International Confederation of the Association of Dietitians (ICDA)
Annemieke Van Ginkel-Res, Presidente EFAD - European Federation of the Association of Dietitians (EFAD)

13.30 | Lettura FESIN: | LARN, storia, significato, utilita pratica alla vigilia della V Revisione | P. Strazzullo

Introduce: E. Troiano

Deontologia e appropriatezza delle cure a garanzia del cittadino e della collettivita
Moderatori: T. Calandra, M. Tonelli, A. Cerchiaro

14.00 | Dalla Costituzione etica al Codice deontologico: il percorso metodologico | D. Rodriguez
14.20 | Il nuovo codice deontologico del Dietista | M. Tonelli

14.50 | Levoluzione del profilo professionale per la sicurezza delle cure | A. Beux

15.10 | Aspetti giuridici e medico-legali: I'abusivismo qualificato | M. Croce

15.30 | Discussione

Libera professione: esclusivita, equo compenso e cassa previdenziale
Moderatori: G. Catinello, G. Cecchetto

15.45 | Equo compenso e vincolo di esclusivita: nuove prospettive di crescita professionale | R. Dezio
16.05 | Focus on: la libera professione del Dietista | S. Macca

16.25 | La cassa di previdenza e assistenza per i liberi professionisti | V. Di Salvatore

16.45 | Questions and answers

1700 | Coffee break

Formazione, competenze avanzate e nuovi strumenti per la pratica professionale
Moderatori: L. Pisciotta, M. Tonelli, E. Troiano

1730 | La formazione universitaria e le riforme attese per le professioni sanitarie | F. Della Gatta
1750 | Le competenze avanzate del dietista e il modello del non medical prescribing | B. Mafrici

18.10 | Nuovi strumenti per la formazione e la professione: la terminologia italiana standardizzata
del Nutrition Care Process | M. Ghidoni

18.30 | Discussione

19.00 | Conclusione

venerdi 15 marzo | mattina

I Disturbi della Nutrizione e dell’Alimentazione oggi
Moderatore: M. Giuli, M. Bozzolasco

8.30 | I disturbi della Nutrizione e dellAlimentazione oggi: epidemiologia e nuovi scenari | S. Lombardo

8.50 | La sindrome RED-S (Relative Energy Deficency in Sport): l'intervento del Dietista nella prevenzione
dei DNA | M. Turchetto

910 | Caso clinico interattivo | E. Dozio
9.40 | Discussione
10.00 | Coffee break

Sanita digitale, telemedicina e nuove tecnologie nella pratica clinica dietetica
Moderatori: L. Morisi, M. Tosi

10.30 | Intelligenza artificiale e dietetica digitale: sfide e prospettive future | A. Chatelan, A. Clerc

10.45 | I sistemi a supporto delle decisioni in ambito sanitario | D. Spoladore

11.00 | Leducazione alimentare nell'era della telemedicina: da necessita a opportunita | E. Sprio

1115 | Pasti assistiti telematici: esperienza dellAUSL Romagna | M. Righi

11.30 | Nuove tecnologie a supporto della gestione terapeutica nel paziente con diabete di tipo | | E. Mazzola
1145 | Discussione

12.00 | Lettura: Cosa rimane della prescrizione dietetica, dell‘attivita fisica e delle norme
comportamentali dopo I'introduzione dei farmaci per la cura dell'obesita?

Introduce: L. Pisciotta

Relatore: F. Pasanini

Presentazione del Master di | Livello in Nutrizione e Dietetica applicata Il Dietista di comunita
Introducono: A. Ghiselli, E. Troiano, M. Tonelli, R. Marianelli

12.30 | Il Dietista tra continuita assistenziale e territorio: formazione, competenze e innovazione | S. Vezzosi

13.00 | Pranzo
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Nutrizione artificiale: bisogni futuri e standard di cura
Moderatore: G. Imperio, M. Maione

14,00 | Progress in nutrizione artificale: pratica clinica, qualita e linee guida | M. Muscaritoli

14,30 | Nutrizione Parenterale di lungo termine: I'insufficienza intestinale | V. Zurlo

14,50 | Integrazione orale e modulare nel paziente disfagico | C. Perrone

15.10 | Supplementazione nutrizionale e immunonutrizione nel paziente chirurgico e oncologico | E. Silvestri
15.30 | Discussione

15.45 | Coffee break

16.15 | One size does not fit all: esperienze a confronto in tema di valutazione della composizione corporea
Discussant: E. Mazza
Intervengono: C. D' Alessandro, L. Scalfi

16.55 | Caso clinico interattivo: la valutazione della composizione corporea nella disabilita
Introduce: M. Molin
Relatore: F. Longoni Dragoni

1715 | Buone pratiche: la rete collaborativa dei gruppi di studio ASAND

Moderatori: C. Ferrari, E. Troiano

Nutrizione e sport: esperienze ed aspetti applicativi in corso di patologia | M. Molin

Survey Demetra: risultati preliminari | L. da Vico

Terapie dietetiche chetogeniche: formazione ed aspetti applicativi | R. De Amicis, M. Guglielmetti

18.00 | Premiazione Nutrition Research Award / Premiazione miglior poster / Presentazione premio miglior
tesi di laurea / Premiazione Almond Award | C. Borgarelli, G. Catinello, A. L. Fantuzzi, G. Imperio, L. Pisciotta, E. Troiano

18.30 | Assemblea dei soci ASAND

sabato 16 marzo | mattina

Nutraceutica e sport: controversie e consenso | Sessione congiunta ASAND/SINSEB/SINUT
Moderatore: M. Daglia, L. Belli

8.30| Vitamina D, sport e salute: un problema clinico non ancora chiarito | A.FG. Cicero

8.50 | Leffetto dei nutraceutici antiossidanti sulla riparazione muscolare dopo I'allenamento | A. Vincenzi
9.10 | Bassa disponibilita di carboidrati: quali sono gli effetti sulla performance? | C. Ferraris

9.30 | Creatina e performance sportiva, cosa c'2 di vero? | A. Foppiani

9.50 | Discussione

10.00 | Approfondimento monotematico: la valutazione dietetico nutrizionale nel bambino
Introduce: M. Gentilucci
Relatore: A. Scognamiglio

10.30 | Coffee break

11.00 | Caso clinico interattivo: la gestione nutrizionale del paziente geriatrico nei diversi setting assistenziali
Introduce: A. Vitale
Relatore: V. Piscitelli

Focus on: nutrizione di genere
Moderatori: F. Valoriani, M. Ruotolo

11.30 | Diseguaglianze di salute legate al genere | A. Silenzi

11.50 | Alimentazione ed equilibrio ormonale | E. Mazza

12.10 | Discussione

Tavola rotonda: Il paziente fragile: il ruolo del caregiver nella costruzione di un modello alimentare che cura
Moderatori: A. L. Fantuzzi, E. Troiano

1215 | Lettura introduttiva: "Ti ricordi?” Monologo di una figlia | F. Santorelli
12.30 | Lo stress del prendersi cura e le strategie per affrontarlo | S. Allocca

12.50 | Il contributo delle Associazioni alle dinamiche di cura | Associazione Nutriti Artificialmente (ANNA),
Associazione Nazionale Emodializzati (ANED)

1315 | Sostenere il peso della cura attraverso la narrazione | V. Pecora

13.45 | Chiusura del congresso




Giovedi 14 marzo, ore 8.30 | 12.30
Corso precongressuale “Masterclass in Ristorazione collettiva”

Responsabile scientifico: G. Marchi
Moderatori: G. Marchi, S. Bonannini

8.30 | La ristorazione ospedaliera

S. Carnevale, S. Torsoli, M. Razzi
Servizio e legame di produzione: aspetti applicativi
Linee guida e capitolati: risorse, limiti ed opportunita
Diete standard e diete terapeutiche
Case study: diete terapeutiche

9.15 | La ristorazione scolastica

G. Campo, V. Matteini
Il pranzo a scuola & ancora educativo?
La struttura del menu per fasce di eta
Case study: la merenda al nido

10.00 | Case study
| capitolati di appalto | G. Marchi

10.30 | Coffee break

11.00 | Il processo di gestione delle diete speciali nella ristorazione scolastica: il bambino al centro

(TBC)
Case study: Tutti a tavola: mensa scolastica e malattie metaboliche | A. Dianin
Limpegno di AIC nella ristorazione scolastica: lo stato dell'arte nelle mense scolastiche | C. Romeo

12.00 | Discussione generale e conclusioni

Venerdi 15 marzo, ore 8.30 | 18.00
Evento per studenti Corsi di Laurea in Dietistica

8.30| Indirizzi di saluto

Ersilia Troiano, Presidente Associazione Scientifica Alimentazione, Nutrizione e Dietetica (ASAND)

Marco Tonelli, Presidente Commissione di Albo Nazionale Dietisti, FNO TSRM PSTRP

Annemieke Van Ginkel-Res, Presidente EFAD - European Federation of the Association of Dietitians (EFAD)

Moderatore: M. Tosi
8.45 | Presentazione della giornata e delle iniziative ASAND per gli studenti | C. Poli

9.00 | La professione del Dietista: orizzonti e scenari | M. Tonelli
9.20 | Evidence Based Practice, Evidence Based Nutrition | E. Troiano

9.40 | Nuovi strumenti per la formazione e la professione: la terminologia italiana standardizzata
del Nutrition Care Process | M. Ghidoni

10.00 | Coffee break

Introduce e modera: F. Tabacchi
10.30 | La rete europea degli studenti EFAD-ENDietS | I. Duarte, E. Kolay

13.00 | Pranzo
14.00 | EFAD-ENDietS: workshop | C. Poli, |. Duarte, E. Kolay, F. Tabacchi, M. Tosi
15.45 | Coffee break

Moderatori: C. Poli, F. Tabacchi, M. Tosi
16.15 | Un caso clinico, pit modelli e un unico obiettivo. Sviluppo di un caso clinico a tre voci
|. Duarte, E. Kolay, F. Tabacchi

17.00 | Tecnologie e pratica professionale: il ruolo dei social network | .A. Matelloni
17.20 | Research Workshop: i prodotti della ricerca | E. Mazza
1750 | Riflessioni e conclusioni | F. Tabacchi, M. Tosi

18.00 | Premiazione Nutrition Research Award / Premiazione miglior poster / Presentazione premio
miglior tesi di laurea / Premiazione Almond Award | C. Borgarell, G. Catinello, A.L. Fantuzzi, G. Imperio, L.
Pisciotta, E. Troiano

18.30 | Assemblea dei soci ASAND




Salvatore Allocca
Franco Ascolese
Luca Belli
Alessandro Beux
Sandra Bonannini
Consuelo Borgarelli
Michela Bozzolasco
Teresa Calandra
Giuseppina Campo
Sara Carnevale
Giuseppina Catinello
Giovanna Cecchetto
Antonio Cerchiaro
Angéline Chatelan
Arrigo Francescco Giuseppe Cicero
Aurélien Clerc

Marco Croce

Maria Daglia

Claudia D'Alessandro
Letizia da Vico
Ramona De Amicis
Francesco Della Gatta
Roberto Dezio

Alice Dianin
Vincenzo Di Salvatore
Eugenia Dozio

Ines Duarte

Anna Laura Fantuzzi
Claudia Ferrari

Cinzia Ferraris
Andrea Foppiani
Micaela Gentilucci
Matilde Ghidoni
Andrea Ghiselli
Marco Giuli

Monica Guglielmetti
Gianluca Imperio
Ezgi Kolay

Fabrizia Lisso
Samantha Lombardo
Federico Longoni Dragoni
Silvia Macca

faculty

Bruno Mafrici
Manuela Maione
Gianna Marchi

Rita Marianelli
Irene Aglaia Matelloni
Veronica Matteini
Elisa Mazza
Emanuela Mazzola
Marta Molin

Laura Morisi
Maurizio Muscaritoli
Claudia Onori
Fabrizio Pasanini
Valeria Pecora
Carmine Pecoraro
Livia Pisciotta
Valerio Piscitelli
Carolina Poli
Monica Razzi
Melissa Righi
Daniele Rodriguez
Carlotta Romeo
Monica Ruotolo
Giuseppe Russolillo
Filomena Santorelli
Luca Scalfi

Eufemia Silvestri
Daniele Spoladore
Elisa Sprio
Pasquale Strazzullo
Francesca Tabacchi
Marco Tonelli
Serena Torsoli
Martina Tosi

Ersilia Troiano
Monica Turchetto
Annemieke Van Ginkel-Res
Filippo Valoriani
Stefania Vezzosi
Alberto Vincenzi
Vincenzo Zurlo

contributi scientifici

Coloro che desiderino presentare un contributo al Congresso, sotto forma di Poster, sono invitati a
presentare un abstract, che verra valutato da parte del Comitato Scientifico.

| contributi vanno inviati tramite posta elettronica all'indirizzo: info@asand.it, nella modalita di seguito
indicata:
Dati completi dell'autore, iscritto regolarmente al Congresso, che presentera il contributo scientifico
(Nome, Cognome, Indirizzo di Residenza, Cellulare, E-mail);
Oggetto della mail: "ABSTRACT CONGRESSO ASAND/CAND 2024 + COGNOME PRIMO AUTORE"
Il testo dell'abstract deve essere allegato alla mail in formato WORD o PDF.

Si specifica che i primi autori dei contributi scientifici devono essere iscritti regolarmente al Congresso;
inoltre, non & possibile presentare pit di n. 2 contributi scientifici (per i primi autori).

Indicazioni per la stesura dellAbstract
- Titolo in lettere MAIUSCOLE E GRASSETTO
Autori: Nome puntato e Cognome (es.: M. Rossi)
Affiliazioni di tutti gli autori
Testo: sono ammessi massimo 2000 caratteri spazi inclusi, in carattere Times New Roman, 10,
interlinea 1 (bibliografia, titolo, autori ed affiliazioni esclusi)
Struttura del testo: Introduzione/Materiali e Metodi/Risultati/Conclusioni/Bibliografia
Non sono ammesse immagini, tabelle o figure
Il testo puo essere redatto in lingua italiana o inglese

Il contributo deve essere inviato entro e non oltre il 15 febbraio 2024. La Segreteria Organizzativa inviera
un messaggio di posta elettronica entro il 29 febbraio 2024 allAutore indicato sull'abstract per confermare
I'accettazione del lavoro, in seguito a valutazione da parte del Comitato Scientifico. In tale comunicazione
verranno fornite indicazioni per la preparazione dei Poster da presentare al Congresso Nazionale.

Durante il Congresso sara premiato il migliore contributo, nella sessione dedicata. Tutti i lavori accettati
saranno inseriti nel programma scientifico finale e pubblicati in un numero speciale della Newsletter
ASAND.
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informazioni

4@ Assemblea dei soci ASAND: Venerdi 15 marzo ore 18.30
Per partecipare all'assemblea occorre essere in regola con il pagamento della quota associativa
per lanno 2024.

Evento N°: 39 - 409088 4 Segreteria organizzativa e Provider ECM:
Crediti ECM: 438

- group Piazza Manin 2B R - 16122 Genova
Destinatari: . g qa "ery tel. 010 888871 .
- Dietista e Medico Chirurgo (tutte le discipline) el-ma||. Info@ga”erygroyp-lt
- Studente CdL in Dietistica (NO ECM) sito. wwwgallerygroupit

Obiettivo formativo: 18. Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici @  Perinformazioni:
di ciascuna professione, di ciascuna specializzazione e di ciascuna attivita ultraspecialistica, ivi Contattare info@asand.it

incluse le malattie rare e la medicina di genere.
o N o €@ Sededell'evento:
Modalita di iscrizione: Iscrizione tramite sito 4EFETIRLD Napoli, Complesso Monumentale di Santa Chiara

Quote di iscrizione (IVA esente):

Dietista Socio ASAND

fino al 14/02 € 220,00 | dal 15/02 € 290,00 . . . . .
Tutti i partecipanti al Congresso Nazionale ASAND-CAND 2024 avranno diritto ad

Dietista NON Socio ASAND iscriversi ad un corso FAD gratuito che rilascera 20 crediti ECM, in aggiunta ai crediti
fino al 14/02 € 290,00 | dal 15/02 € 360,00 erogati dall'evento residenziale; ai partecipanti alla “Masterclass in Ristorazione
Dietista Socio ASAND Under 30 collettiva” verranno riconosciuti i relativi crediti ECM.

fino al 14/02 €190,00 | dal 15/02 € 260,00

Dietista NON Socio ASAND Under 30 Informazioni Masterclass:

fino al 14/02 € 240,00 | dal 15/02 € 310,00 @  EventoN:39-
Medico Socio SINSEB o SINUT .
rediti ECM:
fino al 14/02 € 250,00 | dal 15/02 € 310,00 ‘ Crediti EC
Destinatari:

Medico Chirurgo

fino al 14/02 € 320,00 | dal 15/02 € 390,00 - Dietista e Medico Chirurgo (tutte le discipline)

Studente CdL in Dietistica | partecipazione alla giornata del 15/3
Socio ASAND | £50,00
NON Socio | € 80,00

Masterclass in Ristorazione collettiva | 14/3 ore 8.30 - 12.30
Socio ASAND | €50,00
NON Socio | € 100,00



https://www.asand.it/

patrocini richiesti

Ministero della Salute

Istituto Superiore di Sanita

Federazione nazionale degli Ordini TSRM e PSTRP

Ordine TSRM e PSTRP NA-AV-BN-CE

Ordine TSRM e PSTRP Salerno

FESIN, Federazione delle Societa Italiane di Nutrizione

FNOMCeO - Federazione Nazionale degli Ordini dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri
FNOMCeO - Federazione Nazionale degli Ordini dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri di Napoli
Centro studi SAPIS

Fondazione Valetudo

Comune di Napoli

Regione Campania

CREA - Centro di Ricerca per gli Alimenti e la Nutrizione

EFAD - European Federation of the Associations of Dietitians

ICDA - International Confederation of Dietetic Association

ANNA (Associazione Nutriti Artificialmente)

ANED (Associazione Nazionale Emodializzati)

Unione Nazionale Consumatori

AIC - Associazione Italiana Celiachia

Cittadinanzattiva

Diabete Italia

ITACARE-P - Italian Alliance for Cardiovascular Rehabilitation and Prevention
ERAS ltalia

ADI - Associazione ltaliana di Dietetica e Nutrizione Clinica

SICOB - Societa Italiana di Chirurgia dell'Obesita e delle malattie metaboliche
SIGENP - Societa Italiana di Gastroenterologia, Epatologia e Nutrizione Pediatrica
SIMI - Societa Italiana Medicina Interna

SINPE - Societa Italiana di Nutrizione Artificiale e Metabolismo

SINU - Societa Italiana di Nutrizione Umana

SINuC - Societa Italiana di Nutrizione Clinica e Metabolismo

SINut - Societa Italiana di Nutraceutica

Sinseb - Societa Italiana Nutrizione, Sport e Benessere
SINUPE - Societa Italiana di Nutrizione Pediatrica

SI0 - Societa Italiana dell'Obesita

SISA - Societa Italiana di Scienze dell‘Alimentazione
SIPPS - Societa Italiana di Pediatria Preventiva e Sociale
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